Zatqcznik do uchwaty Nr XXVI1/62/2012
z dnia 4 wrzesnia 2012 roku
Rady Gminy Bodzechow

»Gminny programu zdrowotnego pod nazwg ,, Program profilaktyki zakazen
wirusem brodawczaka ludzkiego HPV u dziewczat w gminie BODZECHOW
na lata 2012 -2013”

1. WSTEP

Zaspokajanie zbiorowych potrzeb mieszkancow w zakresie ochrony zdrowia jest
jednym z najwazniejszych zadan gminy wynikajacych z ustawy z dnia 8 marca 1990 r.

o samorzadzie gminnym (tj. z 2001 r. Dz. U. Nr 142 p0z.1591 z p6zn. zm.).

Do zadah wlasnych gminy w zakresie zapewnienia rownego dostgpu do Swiadczen
opieki zdrowotnej nalezy w szczegdlnosci opracowanie i realizacja oraz ocena efektow
programow zdrowotnych wynikajacych z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych 1 stanu
zdrowia mieszkancow - art. 7 ust. 1 pkt 1 i art. 48 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia
2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze §rodkoéw publicznych

(Dz. U. 22008 r. Nr 164 poz. 1027 z p6zn. zm.).

Zapobieganie chorobom cywilizacyjnym mozliwe jest poprzez stosowanie
odpowiedniej profilaktyki, a takze poprzez podejmowanie wszelkich dziatan i srodkéw
zmierzajacych do wykrycia we wczesnych stadiach nowotworéw, dajacych szans¢ na
szybkie wyleczenie. Warunkiem poprawy i utrzymania zdrowia spoleczenstwa jest

tworzenie i realizacja odpowiedniej polityki zdrowotnej.

2. UZASADNIENIE CELOWOSCI WDROZENIA PROGRAMU

Ogodlna charakterystyka

W Polsce ponad 3.600 kobiet zapada co roku na raka szyjki macicy, a potowa z
nich umiera. Pod wzgledem zachorowalnos$ci i umieralnosci z powodu tej
choroby Polska zajmuje czotowe miejsce wsrod krajow Unii Europejskiej.
Codziennie umiera w Polsce 5 kobiet na raka szyjki macicy. o drugi co do
czesto$ci wystepowania nowotwor atakujacy kobiety - w Polsce umiera 50%
kobiet chorujacych na ten nowotwor.



Aby temu zapobiec w Polsce realizowany jest : Populacyjny

Program Profilaktyki Szyjki Macicy oparty na skriningu cytologicznym,
ktorym obj¢te sa kobiety miedzy 25 a 59 rokiem zycia.

Zgodnie z programem szczepien ochronnych na 2012 rok

szczepienia przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego HPV znajduja si¢ na
wykazie szczepien zalecanych, ale nie finansowanych przez Ministerstwo
Zdrowia.

Edukacja zdrowotna prowadzona jest w szkole, przychodni

(broszurki,plakaty) oraz bezposrednie rozmowy i pogadanki.

3. CELE GLOWNE I POSREDNIE PROGRAMU

Zmniejszenie liczby zachorowan na raka szyjki macicy, tym samym wptyw
na poprawe¢ zdrowia mieszkancow Gminy Bodzechow zgodnie
z priorytetami wskazanymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie

priorytetow zdrowotnych

. Podniesienie poziomu $wiadomos$ci zdrowotnej miodych dziewczat i ich

rodzicow poprzez:

- edukacje zdrowotna kobiet populacji 25-59 podkreslajaca znaczenie

cytologicznych badan przesiewowych wykonywanych co trzy lata

- edukacje zdrowotna mtodziezy dziewczat 1 chtopcow w szkole,

przychodni, osrodkach zdrowia.

Zaszczepienie przeciw wirusowi HPV 12- latek zameldowanych na pobyt
staly na terenie Gminy Bodzechow zaczynajac szczepienie dla tych
dziewczat w 2012 roku ,a konczac ostatnimi dawkami w 2013 roku oraz
dokonczenie cyklu szczepien dziewczat z roku poprzedniego tj.2011

ostatnig trzecig dawka .

IV.Dokonanie dobrowolnych szczepien wsrdd nastolatek , ktore moga zapobiec

rakowi szyjki macicy



4, KOSZT PROGRAMU

Program profilaktyki raka szyjki macicy bedzie realizowany ze srodkéw wilasnych
Gminy Bodzechéw w ramach posiadanych srodkow na ten cel na lata 2012 —
2013.W roku 2012 prognozowane srodki finansowe na realizacj¢ programu
wyniosa 31.380 zt, a w 2013 roku 12.540 zt.

Laczna kwota na realizacje programu zdrowotnego na lata 2012-2013 to 43.920 zt.

Wybdr realizatora lub realizatorow programu zostanie wyloniony przez Urzad Gminy

Bodzechow

Do programu zakwalifikowano 74 dziewczynki, ktore zostana zaszczepione

3 dawkami szczepionki Silgarol (dostgpne na rynku).

Szczepienia beda wykonywane w Os$rodkach Zdrowia (latwy dostep). Szczepienia

wykonywane w obecnosci rodzicow odnotowane w dokumentacji medycznej.

Sprawozdanie z wykonanych szczepien przekazywane begdzie do Urzgdu Gminy po

zakonczeniu akcji.

5. SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU

1)

2)

3)

4)

Przeprowadzenie kampanii informacyjno- edukacyjnej (broszurki, plakaty)

wsrod rodzicow dziewczat objetych Programem.

Przeprowadzenie ,lekcji higienicznych” w szkotach dla objgtych
programem uczennic. W czasie zaje¢ zapoznanie milodziezy z
podstawowymi zasadami przeciwdziatania zakazeniom wirusem HPV

( rozdanie broszurek, pogadanki)
Powszechne wdrozenie szczepienia dziewczat.

Program realizowany na terenie Gminy Bodzechéw - osoby z populacji

objetej Programem zostang zaproszone do wzigcia udziatu w jego realizacji.

- W treSci zaproszenia informacje na temat dziatan profilaktycznych
prowadzonych na terenie gminy Bodzechéw zmniejszajacych ryzyko

zachorowania ma chorob¢ nowotworowa.



5)

6)

7)

Jednym z dziatan jest szczepienie dziewczat 12-letnich szczepionka przeciw
wirusowi brodawczaka ludzkiego HPV typ 16 i 18, ktory odgrywa ogromna

role w etiologii raka szyjki macicy.

Jednoczesnie w zaproszeniu umieszcza si¢ informacje o
konieczno$ci wykonywania cytologicznych badan kobiet populacji 25 — 59

co 3 lata.
Szczepienie bedzie dobrowolne, zawsze za zgoda rodzicow.

Szczepienia prowadzone bgda w Osrodkach Zdrowia - ze wzgledu na rozlegle
potozenie gminy, umozliwienie latwej dostepnosci do szczepienia. Przed
szczepieniem beda wykonywane badania lekarskie majace na celu
zdiagnozowanie przeciwwskazan do szczepienia. Szczepionka bedzie
wykonywana 3-krotnie wg schematu szczepionek. Wykonane szczepienia beda

odnotowane w dokumentacji medycznej.

W czasie wykonywania szczepien bedzie prowadzona edukacja co do
zasadnoS$ci szczepienia p/wirusowi brodawczaka ludzkiego HPV u dziewczat.
Matki natomiast edukowane beda co do zasadnosci wykonywania badan
cytologicznych co 3 lata ( czynnikow ryzyka zachorowania na raka szyjki

macicy).



