Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr XXX1/86/2012
Rady Gminy Bodzechéw
z dnia 13 grudnia 2012 roku

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE
BODZECHOW NA ROK 2013

1. Wstep

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2013 opracowany zostal na
podstawie ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. oraz zalozeniami

Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Narkotyki powszechnie uwaza si¢ za niezwykle grozne substancje wykluczajace
mozliwo$¢ kontrolowania ich uzywania, prowadzace do uzaleznienia, do powaznych
negatywnych konsekwencji zdrowotnych, destrukcji zdolnosci jednostki do normalnego
funkcjonowania w spoteczenstwie, a czgsto do $mierci. Uzywanie substancji szkodliwych

powoduje nieobliczalne szkody we wszystkich sferach zycia cztowieka.

§1

Problemy spoleczne w opinii doroslych mieszkancow Gminy Bodzechow

Z diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych dla Gminy Bodzechéw w 2012r.
przeprowadzonej przez Dialog Centrum Edukacji i Profilaktyki z Krakowa wynika, iz Gmina

Bodzechow nie jest wolna od réznego rodzaju zagrozen.

W celu poznania opinii dorostych mieszkancow na temat problemoéw spotecznych, jakie

wystepuja w gminie, przeprowadzono badanie ankietowe na losowo dobranej probie.

Sondaz zostal zrealizowany w dniu 16 pazdziernika 2012. Wziglo w nim udziat 106
mieszkancoOw Gminy Bodzechow, z czego 96% stanowity kobiety. Wiek respondentow wahat
si¢ od 25 do 55 lat. Ankietowani najczesciej, bo w 55%, posiadali wyksztalcenie wyzsze,

nieco rzadziej srednie — 43%, a 2 osoby posiadaty wyksztatcenie podstawowe.



Hierarchia waznosci probleméw w gminie
Ankietowani zostali poproszeni o okreslenie na skali od 1 do 5, jak wazne w ich odczuciu sa

poszczeg6lne problemy spoteczne w Gminie Bodzechéw (ocena ,,1” oznaczala, ze dana
kwestia nie jest wazna, za$ ,,5” — bardzo wazna). Szczegotowe wyniki przedstawia ponizsza

tabela.

Tabela. Hierarchia problemow spotecznych w Gminie Bodzechow — oceny respondentow.

Problem Srednia ocena
1. Uzaleznienie od alkoholu 453
2. Bezrobocie 4,48
3. Ubobstwo 4,34
4. Przemoc domowa 3,87
5. Przestepczos¢ 3,83
6. Zanieczyszczenie sSrodowiska 3,79
7. Wyjazdy zagraniczne w poszukiwaniu pracy 3,72
8. Przemoc w szkole 3,60
9. Niepelnosprawnos¢ 3,57
10. Uzaleznienie od komputera 3,38
11. Uzaleznienie od narkotykow 3,25
12. Bezdomno$é 3,15

Za najpowazniejsze problemy w gminie uznano: uzaleznienie od alkoholu, bezrobocie oraz
przemoc domowa 1 ubdstwo. Za przecigtnie wazne problemy ankietowani uznali:
przestgpczos¢, zanieczyszczenie Srodowiska, wyjazdy zagraniczne w poszukiwaniu pracy

oraz przemoc w szkole. Najnizej w hierarchii usytuowano: niepetnosprawnos$¢, uzaleznienie



od komputera i od narkotykéw oraz bezdomnos¢. Powyzej umieszczono zestawienia ocen
respondentéw dla najpowazniejszych probleméw w Gminie Bodzechow.
Mimo, ze problem narkotykowy nie jest postrzegany jako jedno z najwazniejszych zagrozen

w Gminie Bodzechow, to 32% respondentéw zna osobiscie kogo$, kto zazywa narkotyki. Co
wigcej, ponad 70% ankietowanych uwaza, ze mlodziez w Gminie Bodzechowow jest
narazona na kontakt ze srodkami odurzajacymi. I ponad potowa ankietowanych jest zdania, ze

nietrudno jest uzyska¢ dostep do narkotykow, co prezentuje ponizszy wykres.

Diagram. Czy trudno jest uzyska¢ dostgp do narkotykow w Gminie Bodzechow?

mtak
Hnie
mbrakdanych

Przekonania dotyczace problem6éw narkotykowych wsréd badanych przedstawiaja sig

nastgpujaco. Niemal wszyscy (96%) uwazaja, ze staje si¢ on coraz wazniejszy w dzisiejszych

czasach. 60% zgadza sig, ze nawet jednorazowy kontakt z narkotykiem moze uzaleznié.
13% respondentow jest za legalizacja tzw. migkkich narkotykow (np. marihuany).
98% ankietowanych wyraza przekonanie, ze problem uzaleznienia od alkoholu czy

narkotykéw moze dotkna¢ kazdego.

Problem narkotykéw w opinii dzieci i mlodziezy w Gminie Bodzechéw

39% ucznidow gimnazjum twierdzi, ze w ich szkole nie ma problemu z narkotykami.

Przeciwnego zdania jest prawie co czwarta osoba, a 35% nie ma na ten temat zdania.



Jednak 51% ankietowanych twierdzi, ze osoby w ich wieku maja kontakt z narkotykami.
Osobiscie kogos$ takiego zna 39% respondentow. 18 o0sob, czyli 12% ankietowanych,

zazywalo przynajmniej raz w zyciu narkotyki — zazwyczaj byta to marihuana.

Diagram. Czy osoby w twoim wieku maja kontakt z narkotykami?

Odpowiedzi ucznidw gimnazjum.
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M nie mam zdania

M raczej nie
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30% ankietowanych uwaza, ze zdobycie narkotykéw przez osoby w ich wieku jest tatwe i nie
stanowi trudnosci, a 10% (16 oséb) wie, od kogo mozna je kupic.

Jesli chodzi o Zzywione przez mtodziez przekonania na temat narkotykow, to 13% twierdzi,

ze migkkie narkotyki sa bezpieczne. 30% ankietowanych nie zaliczytaby marihuany do
kategorii narkotykéw, a 23% uczniéw gimnazjum chcialoby je zalegalizowac.

Jesli chodzi o $wiadomo$¢ zagrozen, jakie niesie za soba zazywanie poszczegolnych

narkotykow, to rozktad poszczegdlnych odpowiedzi jest rézny. 27% osoéb orientuje sig
szczegotowo co do skutkow zazywania poszczegolnych srodkéw psychoaktywnych. 38%
orientuje si¢ ogolnie, natomiast pozostale 35% posiada niewielka lub zadna wiedz¢ na ten
temat. Sposrod wszystkich mozliwych odpowiedzi najczgsciej bo w 71% odpowiedzi,
ankietowani deklarowali, ze poszukuja informacji o narkotykach w sieci, w dalszej kolejnosci

w telewizji (57%) oraz ze szkoty i od rodzicow. Szczegodty prezentuje wykres ponizej.



Wykres. Zrodta wiedzy o narkotykach. Odpowiedzi uczniéw gimnazjum.
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Gimnazjali$ci wedlug deklaracji zazywaja narkotyki z dwoch glownych powodow —

z ciekawosci oraz chgci zaimponowania innym, zaistnienia w grupie. Che¢ sprawdzenia siebie
stanowi nastgpny w kolejnosci motyw takiego zachowania. Respondenci rzadziej postrzegaja

srodki psychoaktywne jako sposob radzenia sobie z trudno$ciami w szkole lub w rodzinie.

Wykres. Z jakich powodow mtodziez si¢ga po narkotyki? Odpowiedzi ucznidéw gimnazjum.
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W przypadku problemu narkotykowego lub alkoholowego, ankietowani z gimnazjum
najchetniej zwrociliby si¢ o pomoc do czltonka rodziny (najczesciej mamy, w dalszej
kolejnosci do taty). Prawie co dziesiata osoba pomocy szukataby u réwiesnikow. W sumie do
pracownikow szkoty — pedagoga, dyrektora, wychowawcy lub innego nauczyciela,
zwrocitoby si¢ 25% osob. Samodzielnie swoje problemy rozwiazywaloby 13% uczniow

gimnazjum.

Diagram. Kogo poprositby$ o pomoc, gdyby$ miatl problem zwiazany z zazywaniem

narkotykow lub spozywaniem alkoholu? Odpowiedzi uczniéw gimnazjum.
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I nie prosze nikogo o pomoc

53% wuczniow ze szkoly podstawowej twierdzi, ze w ich szkole nie ma problemu
z narkotykami. Przeciwnego zdania jest 22%, ktorzy uwazaja, ze $rodki psychoaktywne

stanowia zagrozenie w szkole, do ktorej chodza. Ankietowani uwazaja, ze osoby w ich wieku

raczej nie maja kontaktu z narkotykami. Trzech respondentow zazywato narkotyki, a cztery

osoby znaja osobiscie kogos takiego.

W przypadku problemu narkotykowego Iub alkoholowego, uczniowie ze szkoly podstawowej



w pierwszej kolejno$ci o pomoc poprosiliby mame (co trzeci badany), potem tatg (26%)
i rodzenstwo (10%), czyli osoby ze swojej najblizszej rodziny. Zdecydowanie mniejszym
zaufaniem dzieci darza inne osob doroste — pracownikow szkoty czy telefonu zaufania. Trzy

osoby nie poprositoby nikogo o pomoc.

Diagram. Kogo poprositby$ o pomoc, gdybys$ miat problem zwiazany z zazywaniem

narkotykéw lub spozywaniem alkoholu? Odpowiedzi uczniéw szkoly podstawowe;j.

H mame

W tate

M rodzenstwo

M innego cztonka rodziny
mwychowawce

M innego nauczyciela

W dyrektora

M pedagoga

I inng osobg dorostg

M kolege/kolezanke

M pracownika telefonu zaufania

[ nie prosze nikogo o pomoc

§2
Ustala si¢ nastepujace cele 1 zadania Programu:

1. Cele Programu:

1) Zwigkszenie zaangazowania spotecznosci lokalnych w zapobieganiu uzywania $rodkow

psychoaktywnych.



2) Podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat problemow zwiagzanych

z uzywaniem $rodkow psychoaktywnych.
3) Poglebienie wiedzy na temat psychospotecznych uwarunkowan narkomanii.
2. Zadania i planowane do realizacji dziatania programowe:

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej

w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii w szczego6lnosci dla dzieci i mlodziezy.

1) Organizowanie na terenie szkot programoéw oraz przedstawien profilaktycznych dla dzieci

1 mtodziezy.
2) Organizowanie szkolen dla nauczycieli i rodzicow z zakresu tematyki narkomanii
3) Zakup i rozprowadzenie materialow informacyjno — edukacyjnych ( ksiazki, kasety, ptyty

DVD, broszury, ulotki) zwiazanych z tematyka antynarkotykowa.

§ 3.

Ustala si¢ nast¢pujace zasady finansowania programu:

1. Srodki finansowe na realizacj¢ zadan wynikajacych z Programu pochodza z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, zgodnie z art. 18* ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi

[tekst jednolity Dz.U. z 2007 r. Nr 147, poz. 1231 ze zm./.

2. Szacunkowa kwot¢ srodkéw, o ktorych mowa w ust. 1 przeznaczona na realizacje zadan
okresla ,Ramowy Plan Finansowania Zadan OkreSlonych w Gminnym Programie

Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2013”.

3. Realizatorzy Programu:

1) Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Bodzechowie.

2) Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

3) Szkoty podstawowe i1 gimnazja z terenu gminy.



